
一
二
一
二
・
二
一

食
用
に
適
す
る
も
の

三

そ
の
他
の
も
の
の
う
ち

ひ
じ
き
（
ヒ
ジ
キ
ア
・
フ
ス
ィ
フ
ォ
ル
ミ
ス
）

八
％

一
二
一
二
・
二
九

そ
の
他
の
も
の

一

ふ
の
り
属
、
あ
ま
の
り
属
、
あ
お
の
り
属
、
ひ
と
え
ぐ

さ
属
、
と
ろ
ろ
こ
ん
ぶ
属
又
は
こ
ん
ぶ
属
の
も
の
の
う

ち
ふ
の
り
属
の
も
の

無
税

そ
の
他
の
も
の

一
二
一
二
・
九
四

チ
コ
リ
ー
の
根

四
・
五
％

一
二
一
二
・
九
九

そ
の
他
の
も
の

二

そ
の
他
の
も
の

無
税

別
表
第
二
第
一
六
〇
四
・
一
六
号
の
次
に
次
の
一
号
を
加
え
る
。

一
六
〇
四
・
一
七

う
な
ぎ

七
・
二
％

別
表
第
二
第
一
六
・
〇
四
項
中「

一
六
〇
四
・
三
〇

キ
ャ
ビ
ア
及
び
そ
の
代
用
物

四
・
八
％
」を

「

キ
ャ
ビ
ア
及
び
そ
の
代
用
物

一
六
〇
四
・
三
一

キ
ャ
ビ
ア

四
・
八
％

に
改
め
る
。

一
六
〇
四
・
三
二

キ
ャ
ビ
ア
代
用
物

四
・
八
％
」

別
表
第
二
第
一
六
・
〇
五
項
を
次
の
よ
う
に
改
め
る
。

一
六
・
〇
五

甲
殻
類
、
軟
体
動
物
及
び
そ
の
他
の
水
棲せ
い

無
脊
椎
動
物
（
調
製
し
又

は
保
存
に
適
す
る
処
理
を
し
た
も
の
に
限
る
。）

一
六
〇
五
・
一
〇

か
に二

そ
の
他
の
も
の

七
・
二
％

シ
ュ
リ
ン
プ
及
び
プ
ロ
ー
ン

一
六
〇
五
・
二
一

気
密
容
器
入
り
で
な
い
も
の

一

単
に
水
若
し
く
は
塩
水
で
煮
又
は
そ
の
後
に
冷
蔵
し
、

冷
凍
し
、
塩
蔵
し
、
塩
水
漬
け
し
若
し
く
は
乾
燥
し
た

も
の

三
・
二
％

一
六
〇
五
・
二
九

そ
の
他
の
も
の

一

単
に
水
若
し
く
は
塩
水
で
煮
又
は
そ
の
後
に
冷
蔵
し
、

冷
凍
し
、
塩
蔵
し
、
塩
水
漬
け
し
若
し
く
は
乾
燥
し
た

も
の

三
・
二
％

一
六
〇
五
・
三
〇

ロ
ブ
ス
タ
ー

一

単
に
水
若
し
く
は
塩
水
で
煮
又
は
そ
の
後
に
冷
蔵
し
、
冷

凍
し
、
塩
蔵
し
、
塩
水
漬
け
し
若
し
く
は
乾
燥
し
た
も
の

三
・
二
％

一
六
〇
五
・
四
〇

そ
の
他
の
甲
殻
類

一

え
び

^

単
に
水
若
し
く
は
塩
水
で
煮
又
は
そ
の
後
に
冷
蔵
し
、

冷
凍
し
、
塩
蔵
し
、
塩
水
漬
け
し
若
し
く
は
乾
燥
し
た

も
の

三
・
二
％

二

そ
の
他
の
も
の

七
・
二
％

軟
体
動
物

一
六
〇
五
・
五
一

か
き

七
・
二
％

別
表
第
二
第
二
〇
・
〇
三
項
を
次
の
よ
う
に
改
め
る
。

二
〇
・
〇
三

調
製
し
又
は
保
存
に
適
す
る
処
理
を
し
た
き
の
こ
及
び
ト
リ
フ
（
食

酢
又
は
酢
酸
に
よ
り
調
製
し
又
は
保
存
に
適
す
る
処
理
を
し
た
も
の

を
除
く
。）

二
〇
〇
三
・
九
〇

そ
の
他
の
も
の

一

ト
リ
フ

^

気
密
容
器
入
り
の
も
の
（
容
器
と
も
の
一
個
の
重
量
が

一
〇
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
下
の
も
の
に
限
る
。）

四
・
八
％

_

そ
の
他
の
も
の

五
・
三
％

別
表
第
二
第
二
〇
〇
八
・
一
九
号
中
「
い
つ
た
」
を
「
n
つ
た
」に
改
め
、「
ヘ
ー
ゼ
ル
ナ
ッ
ト
」の
下
に「（
コ
リ
ュ

ル
ス
属
の
も
の
）」を
加
え
る
。

「

二
〇
〇
八
・
九
二

混
合
し
た
も
の

別
表
第
二
第
二
〇
・
〇
八
項
中

一

ミ
ッ
ク
ス
ド
フ
ル
ー

ツ
、
フ
ル
ー
ツ
サ
ラ
ダ

及
び
フ
ル
ー
ツ
カ
ク
テ

ル
の
う
ち

を

砂
糖
を
加
え
て
な
い

も
の

三
％
」

一
六
〇
五
・
五
二

ス
キ
ャ
ロ
ッ
プ
（
い
た
や
貝
を
含
む
。）

七
・
二
％

一
六
〇
五
・
五
三

い
貝

七
・
二
％

一
六
〇
五
・
五
四

い
か
の
う
ち

気
密
容
器
入
り
の
も
の

九
％

一
六
〇
五
・
五
五

た
こ

七
・
二
％

一
六
〇
五
・
五
六

ク
ラ
ム
、
コ
ッ
ク
ル
及
び
ア
ー
ク
シ
ェ
ル

七
・
二
％

一
六
〇
五
・
五
七

あ
わ
び

七
・
二
％

一
六
〇
五
・
五
八

か
た
つ
む
り
そ
の
他
の
巻
貝
（
海
棲せ
い

の
も
の
を
除
く
。）

七
・
二
％

一
六
〇
五
・
五
九

そ
の
他
の
も
の

一

い
か
の
う
ち

気
密
容
器
入
り
の
も
の

九
％

二

そ
の
他
の
も
の

七
・
二
％

そ
の
他
の
水
棲せ
い

無
脊
椎
動
物

一
六
〇
五
・
六
一

な
ま
こ

八
％

一
六
〇
五
・
六
二

う
に

八
％

一
六
〇
五
・
六
三

く
ら
げ

八
％

一
六
〇
五
・
六
九

そ
の
他
の
も
の

一

う
に

八
％

二

く
ら
げ

八
％

三

そ
の
他
の
も
の

七
・
二
％
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